
Restaurant scolaire de la Poterie Cap d'Antifer
Semaine du 25/04 au 01/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Tomates BIO nature
Salade de pommes de

terre vinaigrette
ciboulette

 Carottes râpées nature
BIO

Salade de pâtes
vinaigrette et pesto

PLAT CHAUD
Emincé de bœuf VBF

LABEL ROUGE sauce du
jour

Donut's de filet de
poulet et fromage  Hachis parmentier de

lentilles Plat complet  Brandade de poisson  

ET GARNITURES Choux fleurs BIO
persillés Haricots beurre  Garniture PC (NE RIEN

PRODUIRE)  Garniture PC (NE RIEN
PRODUIRE)  

PRODUIT LAITIER Mimolette  Brie roue AOP  Gouda  Camembert  

DESSERT Compote de pommes
HVE  Fruit frais BIO Fruit frais BIO Cake au citron  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Préparation maison

Code à saisir : 387RG
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de la Poterie Cap d'Antifer
Semaine du 02/05 au 08/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céleri BIO rémoulade Cake aux légumes  Concombres natures Taboulé BIO

PLAT CHAUD Lasagnes ricotta
épinards

Emincé de volaille
LABEL nature  Jambon LABEL ROUGE

rôti sauce du jour
Mouclade à la crème et

curry  

ET GARNITURES Garniture PC (NE RIEN
PRODUIRE)  Printanière de légumes  Courgettes provençale  Frites au four  

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré BIO Camembert BIO Yaourt aromatisé  Petits suisse nature  

DESSERT Compote de pommes
HVE  Fruit frais BIO Gâteau au chocolat et

crème anglaise  Yaourt velouté aux
fruits  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Préparation maison

Code à saisir : 387RG
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de la Poterie Cap d'Antifer
Semaine du 09/05 au 15/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées nature  Œuf dur dosette de
mayonnaise  Tomates nature  Salade de pennes

volaille et pesto  

PLAT CHAUD Saucisse de porc HVE
nature

Couscous BIO
végétarien aux pois

chiches
Cordon bleu  Beignets de calamar

sauce tartare  

ET GARNITURES Petits pois  Semoule  Frites au four  Poêlée campagnarde  

PRODUIT LAITIER Brie pointe BIO Meule du pays de Bray  Morbier  Petit suisse sucré  

DESSERT Fruit frais BIO Compote de pommes
HVE  Cake à la banane  Crème dessert chocolat

BIO

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Préparation maison

Code à saisir : 387RG
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de la Poterie Cap d'Antifer
Semaine du 16/05 au 22/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé BIO Concombre bulgare BIO Coleslaw  Riz au surimi  

PLAT CHAUD Rôti de dinde LABEL
sauce du jour  Colombo d'émincé de

pois et blé Cheeseburger  Filet de merlu sauce
hollandaise  

ET GARNITURES Haricots verts  Riz pilaf BIO Frites au four  Purée de céléri  

PRODUIT LAITIER Fromage fondu BIO Tomme noire  Tomme blanche  Emmental  

DESSERT Compote de pommes
HVE  Fruit frais BIO Carotte cake orange

cannelle  Compote de pommes
HVE  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Préparation maison

Code à saisir : 387RG
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de la Poterie Cap d'Antifer
Semaine du 23/05 au 29/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de riz basquaise  Betteraves maïs
vinaigrette  Carottes râpées nature  Melon  

PLAT CHAUD Rôti de porc LABEL
ROUGE sauce du jour Pizza au fromage Cordon bleu  Poisson pané  

ET GARNITURES Gratin de choux fleurs  Salade verte  Courgettes provençale  Epinards à la crème  

PRODUIT LAITIER Brie roue AOP  Fromage blanc sucré  Fromage fondu  Coeur de Neufchâtel
AOP  

DESSERT Beignet au chocolat  Fruit frais BIO Compote de pommes
HVE  Clafoutis aux fruits  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Préparation maison

Code à saisir : 387RG
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de la Poterie Cap d'Antifer
Semaine du 30/05 au 05/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD         

ET GARNITURES         

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Préparation maison

Code à saisir : 387RG
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


